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Nombre del Programa: 
Niñas, Niños y Adolescentes Sanos y con Valores. 

 

Descripción: 
Otorgar apoyo a madres trabajadoras y/o padres solos trabajadores en la atención 
y cuidado  de sus hijos menores de 6 años, durante su jornada laboral. 

 
Objetivo General del programa: 
 
Promover, asesorar, capacitar, supervisar e innovar en la construcción de Centros 
de Atención Infantil y la implementación de sistemas de atención a menores en 
edad temprana, hija(o)s de madres trabajadoras en espacios adecuados que 
aseguren su eficiente funcionamiento acorde a los lineamientos que los norman 
mediante la gestión y la colaboración interinstitucional. 
 

Problema público que atiende el programa: 
 
En Jalisco los niños, hijos de madres y padres solos trabajadores, están expuestos 
a situaciones que ponen en riesgo su integridad física y emocional durante la 
jornada laboral de ellos. Esto debido a que la gran mayoría de las mujeres se han 
incorporado al sector productivo, impulsadas por el deseo de lograr su desarrollo y 
proyección profesional o por las necesidades económicas apremiantes, para 
completar el ingreso familiar o solventarlo por si sola al convertirse en jefe de 
familia por ser madre soltera, por divorcio, por muerte de su pareja o por otras 
muchas circunstancias.  
Esta transformación de la familia ha propiciado que la mujer actual, se encuentre, 
en la encrucijada de tener que salir a trabajar para sostener una familia y el 
derecho de atender a sus hijos pequeños. Al confirmar que sus ingresos son 
indispensables para el sustento familiar, busca alternativas donde dejar a sus 
pequeños hijos. 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 

 

 Subprogramas: 
1. Asistencia para el Desarrollo Infantil (CADI) 
2. Asistencia Infantil Comunitaria (CAIC) 
3. Promoción y Desarrollo de Centros de Atención Infantil  
4. Club de la Salud del Niño. 

 

Institución ejecutora: 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia DIF Jalisco  
 

Dirección o área ejecutora: 
Dirección de Centros de Atención Infantil  
http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/perfil/mujeres 
 
Responsable del Programa Atención en centros, a niños y niñas menores de 6 años 

Mtra. Beatriz Adriana García Salazar 
adriana.garcia@jalisco.gob.mx  
 
 
Metas del Programa al cierre del año 2013:  
 

REPORTE DE SEGUIMIENTO A LA PROGRAMACIÓN OPERATIVA ANUAL 

      

    Fecha de emisión del reporte:    10/09/2015 

        

Proceso / Descripción del 
Componente / Factor de Éxito 

Meta 
Para el 2013 

Realizado 
Al corte 

% 
Avance 

Responsable 

        
Niñas, Niños y Adolescentes Sanos y con Valores    

Población beneficiada en centros de 
atención infantil estatales 

983.00 1,039.00 105.70 
Dra. Beatriz 
Adriana García 
Salazar 

Personas capacitadas que laboran en 
centros de atención infantil que operan los 

DIF municipales 
200.00 229.00 114.50 

Promoción y 
Desarrollo 

Capacitación a personal de Centros de 
Atención  Infantil en el estado de Jalisco. 

9.00 18.00 200.00 
Promoción y 
Desarrollo 

http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/perfil/mujeres
mailto:adriana.garcia@jalisco.gob.mx


 
 
 

 
 

 
 

 

Asesorías para la instalación de Centros  
de Atención Infantil en los sistemas DIF 

Municipales 
50.00 34.00 68.00 

Promoción y 
Desarrollo 

        

        
Raciones alimenticias entregadas diariamente a niñas, niños y 

adolescentes en situación vulnerable 
95.13 Promedio 

  

        

Raciones alimenticias entregadas en los 
cinco centros asistenciales de desarrollo 

infantil estatales 
449,838.00 427,920.00 95.13 

Dra. Beatriz 
Adriana García 
Salazar 

 

Reglas de operación:  
Este programa no cuenta con reglas de operación estatales, pero es normado por 
diversos instrumentos que establecen la operatividad del mismo y pueden ser 
consultados en el apartado denominado “Reglas de Operación” correspondiente al 
Programa.  
 
Padrones de beneficiarios:  
Los padrones pueden consultarse en el apartado “Padrones” correspondiente al 
Programa  
 
 

Número de personal que aplica el Programa: 
La Dirección de Centros de Atención infantil está conformada por 1 Directora de 
Centros de Atención Infantil, 1 administradora, 1 secretaria de dirección 1 auxiliar 
administrativo, 1 jefatura de CADI, 1 Jefatura de CAIC, 1 jefatura de Promoción y 
Desarrollo,  1 jefatura de CADI 2 con 44 personas a su cargo, 1 jefatura de CADI 6 
con  37 personas a su cargo, 1 jefatura de CADI 7 con 43 personas a su cargo, 1 
jefatura de CADI 8 con 42 personas a su cargo, 1 jefatura de CADI 10 con  43 
personas a su cargo. 
 

Metodología de evaluación del cumplimiento de los objetivos del 
Programa: 
 



 
 
 

 
 

 
 

 

 En el subprograma de Asistencia para el desarrollo infantil se realizan 
supervisiones mensuales a los 5 Centros Asistenciales de Desarrollo Infantil 
del Sistema DIF Jalisco. 
 

 En el subprograma de Asistencia Infantil Comunitaria, se realizan 
supervisiones a los CADI y CAIC de los Sistemas DIF Municipales de 
manera semestral. 
 

 En los CADI y CAIC se reciben informes estadísticos mensuales de las 
actividades que se realizan en ellos, así como la población de la atendida. 
 

 En el subprograma de promoción y desarrollo de centros de atención 
infantil, se realizan asesorías y supervisiones a las autoridades de los 
Sistemas DIF Municipales para aperturas de CADI y CAIC, gestiones de 
incorporación ante la SEJ y convenios de lo anterior. 
 

 En el subprograma Club de la Salud del Niño se realizan informes de 
actividades realizadas en los  CADI o CAIC y se envían al Sistema DIF 
Nacional. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 

 

1. Modalidad: Asistencia para el Desarrollo Infantil 
 

Objetivo del Subprograma: 
 
Coordinar la operación de los Centros Asistenciales de Desarrollo Infantil (CADI) que 
opera DIF Jalisco para que brinden un servicio formativo asistencial de calidad que 
salvaguarde la integridad física y emocional de los niños y niñas de 6 meses a 5 años 
11 meses de edad hijos de madres y/o padres solos trabajadores 
 

Dirigido a:   
 
Niños y niñas desde los 6 meses y hasta 5 años 11 meses de edad, hijos de 
madres trabajadoras y/o padres solos trabajadores, que se encuentran en 
situación de vulnerabilidad.  
 
 

Descripción de los servicios: 
Se brinda un servicio formativo asistencial acorde a los lineamientos del programa 
pedagógico de los CADI´s sustentado en el planteamiento de educación Inicial y 
preescolar de la SEP involucrando a padres de familia de los niños y niñas que 
permanecen en los CADI´s, se otorgan Servicios de Nutrición, Asesoría 
Psicológica,  Asistencia médica a los becarios a través de Médico y enfermeras 
del Centro,  apoyo en materia de Trabajo Social, se lleva Escuela para Padres y 
se Promociona  y Difunden los Derechos de los Niños y Niñas. 
 
 

 Periodicidad y horarios de trabajo: 
 
Los Centros operan de lunes a viernes y por un período máximo de 8 horas, 
consideradas como Jornada de Trabajo por el artículo 61 de la Ley Federal del 
Trabajo; el horario de operación será el que el Sistema DIF Jalisco determine, de 
acuerdo a las necesidades del servicio en la comunidad. Puede ampliarse el 
servicio hasta dos horas más por los traslados del Centro al lugar de trabajo de las 
madres. 
Los servicios se otorgan durante su permanencia como becarios del  centro de la 
siguiente forma: Seis meses en cada sala de lactantes, y maternales y un año en 
1°, un año en 2° y un año en 3° de preescolar. 



 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

Beneficio del servicio: 
  
Se brinda un servicio formativo asistencial acorde a los lineamientos del programa 
pedagógico de los CADI, sustentado en el planteamiento de educación Inicial y 
preescolar de la SEP involucrando a padres de familia de los niños y niñas que 
permanecen en los CADI, se brindan Servicios de Nutrición, Asesoría Psicológica,  
Asistencia médica a los becarios a través de Medico del propio centro,  del 
Sistema DIF Municipal o del Centro de Salud Municipal. Se brinda apoyo en 
materia de Trabajo Social, se lleva Escuela para Padres y se Promociona  y 
Difunden los Derechos de los Niños y Niñas. 
 

El apoyo se entrega: 
En forma directa a los becarios 
 

 
 

Descripción del grupo de atención: 
Niñas/Niños de 6 meses a 5 años 11 meses de edad 
 
Etapas de vida que cubre: 
Primera Infancia  
 

Género:  
Ambos 
 

Periodo de convocatoria: 
No se cuenta 

 
Requisitos para ser beneficiario: 
 
El servicio se otorga a: 

1. Familias con situación socioeconómica precaria temporalmente.  
2. Hijos de madres adolescentes y/o estudiantes.  



 
 
 

 
 

 
 

 

3. Hijos de madres trabajadoras que reciben mensualmente un salario 
equivalente o menor de 200 salarios mínimos preferentemente carentes de 
prestaciones sociales.  

4. Hijos de madres con empleo eventual y/o padres solos trabajadores. 
 
El Ingreso al Centro de Atención Infantil está sujeto a los espacios disponibles, así 
como de las entrevistas de ingreso, en las que se puede determinar si se brindará 
el servicio o no, según las valoraciones de las áreas Médica, Trabajo Social y 
Psicología del Equipo Técnico del Centro. 
 
Trámites para ser beneficiario: 

- Iinscripción en la lista de espera para acceder a los servicios de un Centro 
de Atención Infantil del Sistema DIF 

- Proceso de ingreso a un Centro de Atención Infantil del Sistema DIF. 
 
 

Formatos para ser beneficiarios:  
Los formatos pueden consultarse en el apartado “Formatos” correspondiente al 
Programa  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 

 

2. Modalidad: Asistencia Infantil Comunitaria 

Objetivo del Subprograma:  
 
Asegurar la estandarización de los servicios que se prestan en los Centros de 
Atención Infantil que operan los Sistemas DIF Municipales, a fin de que cumplan con 
la normatividad vigente través de la continua asesoría técnica y un seguimiento 
sistematizado 
 
Dirigido a:   
 
Niños y niñas desde los 2 años y hasta 5 años 11 meses de edad,  hijos de 
madres trabajadoras y/o padres solos trabajadores, que se encuentran en 
situación de vulnerabilidad.  

 
 

Descripción de los servicios: 
Asesorar y capacitar al personal de los Centros de Atención Infantil (CAI) y 
Centros Asistenciales de Desarrollo Infantil (CADI) para la certificación y el 
desarrollo profesional del personal en los Sistemas DIF Municipales, así como 
asesorar para la instalación de CAI y CADI, la estructuración de cursos de 
capacitación y/o actualización profesional y la gestión para trámites de 
incorporación a Secretaría de Educación, contribuyendo a mejorar la calidad de 
vida de las familias en Jalisco. 
 

Periodicidad y horarios de trabajo: 
Los Centros operan de lunes a viernes y por un período máximo de 8 horas, 
consideradas como Jornada de Trabajo por el artículo 61 de la Ley Federal del 
Trabajo; el horario de operación será el que el Sistema DIF Municipal determine, 
de acuerdo a las necesidades del servicio en la comunidad. Puede ampliarse el 
servicio hasta dos horas más por los traslados del Centro al lugar de trabajo de las 
madres. 
Los servicios se otorgan durante su permanencia como becarios del  centro de la 
siguiente forma: Seis meses en cada sala los maternales y un año en 1° , un año 
en 2° y un año en 3° de preescolar. 

 



 
 
 

 
 

 
 

 

Beneficio del servicio: 
 
Se brinda un servicio formativo asistencial acorde a los lineamientos del programa 
pedagógico de los CAIC, sustentado en el planteamiento de educación Inicial y 
preescolar de la SEP involucrando a padres de familia de los niños y niñas que 
permanecen en los CAIC, se brindan Servicios de Nutrición, Asesoría Psicológica,  
Asistencia médica a los becarios a través de Medico del propio centro,  del 
Sistema DIF Municipal o del Centro de Salud Municipal. Se brinda apoyo en 
materia de Trabajo Social, se lleva Escuela para Padres y se Promociona  y 
Difunden los Derechos de los Niños y Niñas. 
 
El apoyo se entrega: 
 

En forma directa a los becarios. 
 

Descripción del grupo de atención: 
Niñas/Niños de 2  a 5 años 11 meses de edad 
 
Etapas de vida que cubre: 
Primera Infancia 
 

Género: 
Ambos 

 
Periodo de convocatoria: 
No se cuenta 
 
Requisitos para ser beneficiario: 
El servicio se otorga a: 

1. Familias con situación socioeconómica precaria temporalmente.  
2. Hijos de madres adolescentes y/o estudiantes.  

 
3. Hijos de madres trabajadoras que reciben mensualmente un salario 

equivalente o menor de 200 salarios mínimos preferentemente carentes de 
prestaciones sociales.  

4. Hijos de madres con empleo eventual y/o padres solos trabajadores. 



 
 
 

 
 

 
 

 

 
El Ingreso al Centro de Atención Infantil está sujeto a los espacios disponibles, así 
como de las entrevistas de ingreso, en las que se puede determinar si se brindará 
el servicio o no, según las valoraciones de las áreas Médica, Trabajo Social y 
Psicología del Equipo Técnico del Centro. 
 
Formatos para ser beneficiarios:  
Los formatos pueden consultarse en el apartado “Formatos” correspondiente al 
Programa  
 

3. Modalidad: Promoción y Desarrollo de Centros de Atención 
Infantil 
 
 

Objetivo  del Subprograma: 
Propiciar la creación de Centros de Atención Infantil (CAI) y el desarrollo 
profesional del personal en los Sistemas DIF Municipales, a través de procesos de 
asesoría para la instalación de un CAI, la estructuración de cursos de capacitación 
y/o actualización profesional y la gestión para trámites de incorporación a 
Secretaría de Educación, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de las 
familias en Jalisco. 
 
Dirigido a:   
Autoridades de los CADI y CAIC de los Sistemas DIF Municipales, Autoridades de 
CADI de DIF Jalisco, personal operativo de los CADI y CAIC de los Sistemas DIF 
Municipales y personal operativo de los CADI del Sistema DIF Jalisco y 
solicitantes. 
 
 

Descripción de los servicios: 
1. Asesoría para la creación e instalación de los CAIC y CADI. 
2. Capacitación Formativo Educativa a personal de CAIC y CADI. 
3. Incorporación a Educación Inicial y Preescolar. 
4. Certificación de personal de CAIC y CADI en la Estandarización de 
Competencias Laborales. 

 



 
 
 

 
 

 
 

 

Periodicidad y horarios de trabajo: 
Todo el año y las ocasiones que lo requiera a solicitud del usuario. 

 
Beneficio del servicio: 

 Asesorías a los sistemas DIF Municipales y población abierta para la 
instalación de un CAI y capacitación al personal operativo y administrativo 
de CADI y CAIC. 

 Equipamiento y Reequipamiento para  CADI y CAIC. 
 Asesorías y orientación en la operación de CAI con base en la normatividad 

vigente. 
 Gestiones ante la Secretaría de Educación Jalisco,  incorporaciones de 

CADI y CAIC a Educación Inicial y Preescolar y la integración del 
expediente. 

 Implementar cursos de capacitación para el personal de los CAI, a través 
del Centro de Capacitación para el Trabajo del Sistema DIF Jalisco, que 
coordina la Dirección de Centros de Atención Infantil. 

 Supervisar los proyectos arquitectónicos para la construcción y/o 
adecuación de un CAI, así como la obra en el transcurso del proceso de 
construcción del CAI. 

 
El apoyo se entrega: 
A las autoridades del Sistema DIF solicitante. 

 
Descripción del grupo de atención: 
125 Sistemas DIF Municipales del Estado. 
CADI y CAIC de los Sistemas DIF Estatal y Municipales que imparten Educación 
Inicial y Preescolar. 
Personal operativo y frente a grupo de CADI y CAIC de los Sistemas DIF del 
Estado. 
Población en General que desea  instalar un CAI. 
 
Etapas de vida que cubre: 
Se supervisan los CADI y CAIC de los Sistemas DIF Municipales y CADI de DIF 
Jalisco  que recibieron algún tipo de apoyo. 

Género: 
CADI y CAIC. 



 
 
 

 
 

 
 

 

 

Periodo de convocatoria: 
Abierto, de acuerdo a las necesidades prioritarias del Municipio. 
 
 
Requisitos para ser beneficiario: 
Sistemas DIF Municipales y personal operativo de Centros Asistenciales de 
Desarrollo Infantil y Centros de Asistencia Infantil Comunitarios. 

 
Trámites para ser beneficiario: 
 
1.- Procedimiento para la implementación de un CAI en el Municipio. 
 
2.- Capacitación a los Sistemas DIF Municipales para realizar 
Estudio de Mercado y Determinar la Apertura de un CAI en el Municipio. 
 
3.- Procedimiento para Capacitar a los Sistemas DIF Municipales respecto a 
la operación de los CAI 
 
4.- Promoción en el Municipio para la creación de un CAI. 
 
5.- Para la inauguración de un CAI en el Municipio. 
 
6.- Procedimiento para la incorporación de un CADI o CAIC a la Secretaria de 
educación. 
 
7.- Para la inscripcipon a cursos en el Centro de Capacitación para el Trabajo del  
Sistema DIF Jalisco. 

 
Formatos para ser beneficiarios:  
Los formatos pueden consultarse en el apartado “Formatos” correspondiente al 
Programa  
 
 

4. Modalidad: Club de la Salud del Niño 
 



 
 
 

 
 

 
 

 

Objetivo del Subprograma: 
Asegurar la vigilancia epidemiológica, salud sanitaria, crecimiento  y desarrollos de 
los becarios de los centros de Atención Infantil. 

 
 

Dirigido a:   
Lactantes, Maternales y Preescolares, padres de familia y personal de los Centros 
de Atención Infantil de los Sistemas DIF Municipales y DIF Jalisco 
 

Descripción de los servicios que se otorgan: 
 
Se realizan acciones formativas en: Salud, Culturales, Recreativas y de Bienestar 
Social que permitan a las niñas y niños un cambio de hábitos que favorezcan el 
auto cuidado de la salud y la de su entorno creando estilos de vida más 
saludables, acciones para el autocuidado de la salud desde edad temprana. 

 
Periodicidad y horarios de trabajo: 
Los Centros de Atención Infantil operan de lunes a viernes y por un período 
máximo de 8 horas, consideradas como Jornada de Trabajo por el artículo 61 de 
la Ley Federal del Trabajo. Los servicios se otorgan durante su permanencia como 
becarios del  centro de la siguiente forma: Seis meses en cada sala de lactantes, y 
maternales y un año en 1°, un año en 2° y un año en 3° de preescolar 
 

Beneficios del apoyo: 
 Que las niñas y los niños desde la edad temprana  desarrollen una cultura 

de prevención de la salud. 
 Que adquieran conocimientos, hábitos y actitudes a favor de la salud 
 Fomentar un sentido de pertenencia y compañerismo 

 
El apoyo se entrega: 
A las niñas y niños inscritos en el Centro de Atención Infantil para recibir los 
servicios de atención a la salud. 

 



 
 
 

 
 

 
 

 

Descripción del Grupo de Atención 
Niñas y niños menores de 6 años de edad. 

 
Etapas de vida que cubre: 
Primera Infancia  

 
Género: 
Ambos  
 

Periodo de convocatoria: 
Anual,  al inicio del Ciclo Escolar. 
Requisitos para ser beneficiario: 
 
El servicio se otorga a los becarios inscritos en el Centro de Atención Infantil, bajo 
las siguientes características: 
- Hijas o hijos de familias con situación socioeconómica precaria temporalmente.  
- Hijos de madres adolescentes y/o estudiantes.  
- Hijos de madres trabajadoras que reciben mensualmente un salario equivalente   
  o menor de 200 salarios mínimos preferentemente carentes de prestaciones  
sociales.  
-Hijos de madres con empleo eventual y/o padres solos trabajadores 
 
Trámites para ser beneficiario: 

- Iinscripción en la lista de espera para acceder a los servicios de un Centro 
de Atención Infantil del Sistema DIF 
- Proceso de ingreso a un Centro de Atención Infantil del Sistema DIF 

 
Solicitud de inscripción a  un Centro de Atención Infantil del Sistema DIF 
 
 

Formatos para ser beneficiarios:  
Los formatos pueden consultarse en el apartado “Formatos” correspondiente al 
Programa  
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
 
 
 
 

http://sistemadif.jalisco.gob.mx/


 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


